
 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Средняя общеобразовательная школа № 245  

имени Героя Советского Союза Ю.В. Пасторова 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

Пост-релиз мероприятия 

№ Составляющие Требования 

1. Заголовок Семинар по теме «Воспитание обучающихся средствами 

театрального искусства: новые подходы, продуктивные 

решения» 

2.  Семинар с экоквестом «Мудрознание» в школьном 

театре был проведен ГБОУ СОШ №245 

Адмиралтейского района СПб 31 марта в 11.00 в 

помещении школы, в очной форме. Были 

продемонстрированы методы воспитательной работы 

через деятельность социального педагога, педагога-

психолога и работы школьного театра. 

3.  Выступали: Марина Никандровна Матвеева, директор 

школы №245 Адмиралтейского района СПб. Она 

рассказала о школе и подняла проблемы кадетского 

образования. 

 

 

 

 

Андреева Наталья Павловна, пед. наук, доцент кафедры 

театрального искусства музыки, театра и хореографии 

РГПУ имени А.И. Герцена. Выступающая рассказала о 

важности внедрения театральной культуры в программу 

школьного воспитания. 

 

 

 

 



Тихонова Елена Александровна, педагог-психолог 

школы показала элементы сказкотерапии. Выступая в 

костюме Бабы-Яги, эмоционально вовлекла участников 

семинара в авторский метод Яга-терапию. 

 

 

 

 

 

 

В помещении школьного театра был показан экоквест 

«Вперед за мудрознанием!» с участием обучающихся, 

педагогов школы и гостей семинара. 

 

 

 

 

 

 

После завершения работы гости семинара посетили 

школьный музей «Наш дом».  

4.  Описание экоквеста «Вперед за мудрознанием!» 

Это трансформационная игра, разработанная для: 

- профилактики физического, эмоционального и 

мотивационного выгорания; 

- развития гибкости поведения; 

- приобретения душевных и физических сил; 

- обновления профессиональных, личностных и 

жизненных смыслов. 

А чтобы Ваши поиски Мудрознания гарантированно 

увенчались успехом, Вас будут сопровождать сказочные 

персонажи-советники, ведь именно в народном эпосе 

сохранена и приумножена мудрость! 

 

 

 



 

5. Контакты E-mail: sc245@adm-edu.spb.ru 

Адрес сайта:www.245school.ru 

 

Витте Елена Петровна, заместитель директора по УВР 

8(911)-722-89-05 

 helenwitte@mail.ru  
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